MISTROVSTVÍ MORAVSKOSLEZSKÉHO KRAJE NA DLOUHÉ TRATI V ORIENTAČNÍM BĚHU

             R O Z P I S

1. závod jarního žebříčku MSKS OB a veřejný závod v OB

Dlouhá trať, klasická trať - rankingový závod číslo 090404009, koeficient 1,0 a veřejný závod
Pořadatel:


Moravskoslezský krajský svaz OB

Technické provedení:
TJ TŽ Třinec, orientační běh a Sportovní centrum mládeže MSK

Datum konání:

neděle  24. 5. 2009 

Centrum:


Milíkov, budova PZKO, fotbalové hřiště TJ Milíkov


Prezentace:


budova PZKO  od 8,30 do 9,45 hod. 

Start 00:


10,30 hodin 

Vzdálenosti:


parkování - centrum     


0-500 m





Centrum – start


       do 1 000 m

Cíl-centrum



       do 1 000 m

Možnost převlékaní:

v budově PZKO a vlastní stany

Způsob ražení:

Elektronický systém SPORTIdent





Poplatek za zapůjčení SI 40,- Kč, za ztrátu SI se účtuje 700,- Kč

Kategorie:
Mistrovství Moravskoslezského kraje na dlouhé trati:

H18, H20, H21, D18, D20, D21

Klasická trať:

H10N, H10C, H12C, H14C, H16C, H18C, H21C, H35C, H45C, H55C, H65C

D10N, D10C, D12C, D14C, D16C, D18C, D21C, D35C, D45C, D55C, HDR, P4




Časy vítězů dle platného soutěžního řádu MSKS OB.

Přihlášky:
PROSÍM, ABY JSTE PŘIHLÁŠKY PROVEDLI ZNOVU, PŮVODNÍ PŘIHLÁŠKY SE NEBUDOU BRÁT ZŘETEL!!!
do 14. 5. 2009 v přihláškovém systému Hanácké oblasti 

www.obhana.cz/prihlasky.asp, 

zahraniční závodníci mohou e-mailem na adresu:

black.trz@seznam.cz (přihlášku považujte za přijatou pouze pokud obdržíte potvrzení – reply)

Dodatečné přihlášky za dvojnásobné startovné!!

(a to pouze do   vakantů) , kromě kategorie HDR a příchozí

Informace o přihláškách:
Tonda Walaski, mobil 777 898948, email: black.trz.@seznam.cz

Informace o závodech:
na stránce závodu www.flc.cz/atletika
Martin Kovařík, tel.:777282624, e-mail:mkove@seznam.cz

Vklady:


HDR, DH10N, DH10C, DH12C   30,- Kč,

DH14C, H 65C, P4  60,- Kč,  ostatní 80,- Kč

Způsob úhrady:
pouze hotově při prezentaci /dle přihlášených osob/!!! 
Prosím mějte pokud možno přesně
Mapa:
Kopytná 1: 15 000,  E 5 m, stav březen 2009 

Mapoval a revidoval Jaroslav Opletal, mapa vodovzdorně upravena

Terén:
Terén je mírně zvlněný s pravidelnou síti průseků, s pestrou vegetací

Občerstvení:
na trati, v místě shromaždiště - bufet

Parkování:


při místní komunikaci, dbejte pokynů pořadatelů
Zdravotní služba:

MUDr . Gabriela Argalášová, v centru závodu

Protesty:


Písemně k hlavnímu rozhodčímu s vkladem 100,- Kč

Předpis:
Závodí se dle platných pravidel OB, Soutěžního řádu MSK v OB v roce 2009 a Prováděcích předpisů k soutěžím MSK v OB 2009

Upozornění:


Každý závodník závodí na vlastní nebezpečí!!
Činovníci závodů:   

ředitel závodů:
Anna Gavendová

R2





hlavní rozhodčí:
Martin Kovařík
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stavitel tratí:

Michal Besta
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